


အေတးွများကုိ	ြပနေ်တးွကည့်ြခင်း

ပညာရှင်ကီးများ	၏	 ကီးကျယ်ခမး်နားသည့်	 idea	များ	သည်	မည်

သိုေသာ	အေြခအေနများ	အေကာငး်အချက်များ	 ေအာက်တငွ	် ေပေပါ

က်ခဲ့ပါသနည်း။

အထက်ပါေမးခနွး်၏	အေြဖကုိ	 ဒသနပညာရှငမ်ျား	 စးူစမး်ေလလ့ာ

အေြဖရှာလာခဲ့သည်	မာှ	ရာစုစှ်ငှ့်	ချ၍ီ	ပင်	ကာခဲ့ေလပ။ီ	တကိျေသာ	

အေြဖတစရ်ပကုိ်ကား	မေပးိုင်ကေသးပါ။	သိုေသာ်	ယေနက့ဲသို	ပညာ

နယ်ပယ်အသးီသးီတငွ	် ပညာရှငမ်ျား	 ၏	 အေတးွအြမငသ်စမ်ျား	 လနွ်

လးူပငွ့်ဖးူေနကေသာ	 ပညာေခတမ်ျိးတငွ်	 ပညာပါရမရှီင	် (genius)	ဆို

သည်	မာှ	မည်သိုနည်း။	ပညာပါရမရှီငတ်ို	၏	ကီးကျယ်ခမး်နားေသာ	id

ea	များ	မည်သိုရရိှလာကသနည်း။	ပညာပါရမရှီငတ်ို	၏	တထီငွဖ်နတ်းီ

ိုငစ်မွး်(creative	mind)	 ကုိ	မည်သည်	တို	က	ဖနဆ်ငး်စရီငေ်ပးပါသန

ည်းစသည့်	ေမးခနွး်များ	၏	အေြဖေနာက်သိုေြခရာေကာက်ကည့်ရန	်အ

ေကာငး်ဆုံး	 အချနိအ်ခါြဖစမ်ည်ထငပ်ါ	 သည်	 ။	 ထိုသို	 ြပနလ်ည်ေြခရာ

ေကာက်ိုငေ်ရးအတက်ွ	 ဦးစာွအားထတုရ်မည့်အလပုမ်ာှ	ပညာရှငမ်ျား

အား	သတူို	၏	"အေတးွများကုိ	 ြပနေ်တးွကည့်ခိုငး်"ရနပ်ငြ်ဖစပ်ါလမိ့်မ

ည်။

ဟားဗတတ်ကသိုလမ်	ှစတိပ်ညာပါေမာကဂတဒ်န်ာ	(Howard	Gard

ner)	သေုတသနြပေရးသားခဲ့ေသာ	(The	Crating	Minds)	စာအုပတ်ငွ	်၂



ဝ	ရာစ၏ု	အကီးကျယ်ဆုံးပညာရှင်	 အုိငး်စတိုငး်	(Einstein)	ကုိ	"သချာ

ယုတိေဗဒထက်သနေ်သာစတိ"်	 (logico-mathematical	 mind)	 ပိုငရှ်င်	

အြဖစ	်အကဲြဖတထ်ားခဲ့သည်	။	သ၏ူ	အဆိုအရ	ပညာရှင	်ပါရမရှီငတ်စ်

ဦး၏	စဉး်စားေတးွေခပုံစနစသ်ည်	တစဦ်းချငး်၏	ထက်သနရ်ာအလိုက်

ကဲွြပားြခားနားကသည်	 ။	 အုိငး်စတိုငး်၊	 ဖိုငး်မငး်	 (Richard	 Feynman)	

တို	က့ဲသို	သေဘာတရားေရး	ူပေဗဒပညာရှငမ်ျားက	သချာ၊	ယုတိေဗဒ

စဉး်စားနည်းတငွ်	 ထက်သန်က၏။	 ေမာ်ဒနဂ်ဝင်	 ကဗျာဆရာ	 အီးလီ

ေယာ့	(T.S.Eliot)	ငှ့်	ယိစတိ	်(W.B.Yeats)တို	က	ဘာသာေဗဒေတးွေခ

ရှငမ်ျား	(Languistic	Thinkers)	ြဖစ်က၏။	ပကီာဆို	(Picasso)ငှ့်	ဗငဂ်ိုး

(Vangoh)	တို	 က့ဲသိုေသာ	 ပနး်ချဆီရာကီးများမာှ	 မ	ူ အြမငဆ်ိုငရ်ာ	 အ

ေတးွအေခရှငမ်ျား	(Visual	Thinkers)	ြဖစ်က၏။	ဖုိက်ဒ	်(J.freud)	က့ဲ

သိုေသာ	စတိပ်ညာရှင်ကီးများမာှ	မူ	လတူစဦ်းချငး်	အဇတဆက်ဆေံရး	

ေတးွေခရှငမ်ျား	(Interpersonal	Thinkers)	ြဖစ်ကေလရိှ့ပးီ	ုစဗဲ့	(Roo

sevelt)။	ဂီ	 (Gandhi)	စသည့်	ိုငင်ေံရးေခါငး်ေဆာင်ကီးများမာှ	မ	ူလူ

လခူျငး်	ဆက်ဆေံရးဆိုငရ်ာ	ေတးွေခရှငမ်ျား	(Interpersonal)	Thinkers

)	ြဖစ်က၏	ဟု	ေကာက်ချက်ချထားခဲ့သည်	။

သိုေသာ်	စတိပ်ညာရှင်	ဂတဒ်န်ာငှ့်	သမိေဗဒပညာရှင	်(Coenitive	S

cientist)	တစဦ်းြဖစေ်သာ	ခမး်စကီး	(N.Choansky)	တို	၏	ပညာပါရမရှီ

ငမ်ျား	 အေပ	 အထက်ပါတစေ်ကာငး်ဆွဲ	 ေကာက်ချက်မျိး

ချမတှ်ကြခငး်ကုိ	 ပညာရှငအ်သိုငး်အဝနး်က	 လက်မခံိုငခ်ဲ့ကေပ။	 အ

ထးူသြဖင့်	 အုိငး်စတိုငး်က့ဲသိုေသာ	 ပဂုိလမ်ျိးကုိ	 သချာယုတိေဗဒေတးွ

ေခရှငဟူ်၍	အကဲြဖတခ်ဲ့ြခငး်အေပ	များ	စာွ	ဘဝငမ်ကျခဲ့ကေပ။	အုိငး်

စတိုငး်ကုိ	သ၏ူ	ရငး်ှီးေသာ	လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်အားလုံးလိုလိုက	သချာ

အားနည်းသတူစဦ်းအြဖစသ်ာ	သေဘာထားခဲ့ကသည်	။	အုိငး်စတိုငး်၏	



idea	များကုိ	သချာနည်းြဖင့်	 ပုံေဖာ်ရှငး်လငး်သည့်အခါတိုငး်	အမတဲမး်

လို	မတိေ်ဆ	ွသချာပညာရှငတ်စဦ်းက	ကူညီေြဖရှငး်ေပးခဲ့ရသည်	ချည်း

ြဖစ၏်။	သိုေသာ်	အြမငအ်ာံု	စးူရှထက်ြမက်လသှြဖင့်ပိုငး်ြခားစတိ	် ြဖာ

ိုငစ်မွး်ငှ့်	idea	အားေကာငး်လသှြူဖစသ်ည်	။

အုိငး်စတိုငး်၏	အတပတိဆရာများက	ှိငး်ရသဝီရီကုိ	ဓာတခ်ွဲခနး်	

လက်ေတွစမး်သပခ်ျက်	များ	မပါဘဲ၊	ခတဲတံစေ်ချာငး်	စကလတွတ်စရွ်

က်ြဖင့်	တက်ွထတု်ိုငခ်ဲ့သည်	ကုိ	လနွစ်ာွ	အ့ံဩချးီကျးခဲ့က၏။	သိုတိုင	်

သ၏ူ	စာေရးစားပွဲထက်တငွ်	တေယာတစလ်က်လည်း	ရိှေနတတေ်ကာ

ငး်ကုိ	သတမိမူသိမူာှ	နည်းပါးပါလမိ့်မည်။	idea	မထက်ွ၊	သချာလည်း	မ

တက်ွိုငေ်အာင	် အကျပအ်တည်းကရံေသာအခါများ	 တငွ	် တေယာကုိ

ယူ၍	ဘီသိုဗင၏်	လေရာငတ်မး်ချငး်	(Moonlight	Sonata)ကုိ	ကျေနတ

တေ်ကာငး်ကုိကား	ရငး်ှီးကမး်ဝငသ်မူျား	သာ	သထိားတတ်ကပါသည်

။	သသူည်	တေယာသေံနာက်သို	 စးီေမျာလိုက်ပါခစံားရငး်	သ၏ူ	 အုိငဒ်ီ

ယာ	ငှ့်	သချာအကျပအ်တည်းကုိ	ေြဖရှငး်ိုငရ်န	်ကိးစားခဲ့ပုံရပါသည်	

။

ထိုအတ	ူ ိုဘယ်ဆရု	 ဓာတေုဗဒပညာရှငတ်စဦ်းြဖစသ်	ူ ဝီလျလံစပ််

ကွမး်	 (Willam	Lipscom)	သည်	လည်း	သပိံ	 Idea	များကုိ	ဂတီငှ့်	ဖမး်

စားညိယူတတသ်ြူဖစပ်ါသည်	။	သ	ူိုဘယ်ဆရုရိှခဲ့ေသာ	ဗိုရွန	်(boron)	

ဓာတ၏်	ဖွဲစည်းပုံကုိ	ဓာတခ်ွဲခနး်အတငွး်	စမိ့်ဝငန်စေ်မျာလိုက်	ပါရငး်	 i

ntuition	 ရလာခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	 ဟု	 ဆိုပါသည်	 ။	 ဤသည်	 ကုိ

လစပ်ကွ်မး်က	ဤသို	ရှငး်ြပခဲ့	သည်	။

“ပညာရပဆ်ိုငရ်ာ	သြိမငန်ားလည်မေတကုိွ	ပညာတတတ်စေ်ယာက်

ရဲ	ြဖတသ်နး်မက	ရရိှခဲ့တာ	ြဖစေ်ပမဲ့	ကနေ်တာ့်	idea	ကနေ်တာ့်အေတးွ



ေတကုိွေတာ့	 ကနေ်တာ့်ရဲ	 ဂတီဖနတ်းီမေတကွ	 ရရိှလာတယ်လို

ယူဆပါတယ်။	ဒီစှခ်ကုို	မနှက်နမ်တစာွ	ေပါငး်စပမ်ခိျနိမ်ျိးမာှ	intuitio

n	ရလာ	တယ်လို	ထငပ်ါတယ်။	တကယ်ေတာ့	idea	ဆိုတာက	နက်ိငး်

တဲ့	ခစံားမေတအွတငွး်ကသာ	ထက်ွေပလာတတတ်ာမျိးပါ။	စတိခ်စံား

မကုိ	နက်ိငး်ေစတဲ့	အရာကေတာ့	ဂတီပညာ	ဖနတ်းီမ	တစခ်ခုပုဲ	ြဖစပ်ါ

လမိ့်မယ်။	ဒ	ီ idea	နဲ	ကနေ်တာ့်ရဲ	ေမာ်လကီျး	သုပခ်ွဲ	သေုတသန	အ

ေတွအကတံို	ေပါငး်ဆုံမရိာကေန	ိုဘယ်ဆေုပးခရံတဲ့	intuition	မျိးြဖ

စေ်ပလာတာလို	ပဲ	ထငပ်ါတယ်”

ပကီာဆိုကုိ	 အြမငဆ်ိုငရ်ာေတးွေခရှင်	 ပါေမာကဂတဒ်န်ာ	 အကဲြဖ

တခ်ဲ့သည်	 မာှ	လည်း	အမနှတ်ရားတစစ်တိတ်စပ်ိုငး်သာ	 ပါဝငပ်ုံရပါသ

ည်	။	ပကီာဆိုက	သ၏ူ	အြမငကုိ်	ဤသို	ရှငး်ြပခဲ့ဖးူ	ပါသည်	။

“အပုညာအားလုံးရဲ	ေဖာ်ြပတဲ့	သဏာနေ်တ	ွမတူကေပမဲ့	အေြခခ	ံ

ခစံားမေတကွေတာ့	အတတူူ	ချည်းပါပ၊ဲ	စတိအ်ာံုခစံားမတစခ်ကုို	ပနး်

ချဆီရာက	ေဆးနဲ	 ၊	 စာေရးဆရာက	စကားလုံးနဲ	 ၊	ကဗျာဆရာက	ဘာ

သာေဗဒဖွဲထုံးနဲ	၊	ကုိယ့်သဏာနန်ဲ	ကုိယ်	ပုံေဖာ်ကတာပါပ၊ဲ	ပနး်ချဆီရာ

က	ေဆးနဲ	ြခယ်မနး်ြပလို	အြမငဆ်ိုငရ်ာ	ေတးွေခရှငဆ်ိုပးီ	သတမ်တှလ်ို

ရမယ်	 မထငပ်ါဘူး။	 ခစံားမမတရူင	် အြမငေ်တကွလည်း

မတတူတ်ကပါဘူး။	တစေ်ယာက်က	အဝုိငး်လို	 ြမငတ်ာကုိ	ေနာက်တစ်

ေယာက်က	 ေလးေထာင့်လို	 ြမငခ်ျငြ်မငတ်တ်ကတာပါ။	 အဝါေရာင်

ေလးကုိ	အြပာလို	ခစံားချင်	ခစံားတတ်ကပါတယ်။	အြမငကုိ်	ပုံေဖာ်တဲ့	

သဏာနေ်တ	ွမတူကေပမဲ့	အေြခခစံတိလ်ပရှ်ား	ခစံားမကေတာ့	အပု

ညာသမားအားလုံးမာှ	အတတူခူျည်းပါပဲ”

နာမည်ေကျာ်	ေမာ်ဒနက်ဗျာဆရာကမး်မငး်	(E.E.	Cummings)	ကလ



ည်း	.	.	.

“ကဗျာဆရာဆိုတာ	ကာရန၊်	နေဘ၊	ရစသ်မ	်စတဲ့	ဖွဲထုံးေတထွမဲာှ	စ

ကားလုံးေတ	ွစထီည့်ေပးေနသလူို	ြမငတ်ာ	အမနှပ်ါဘူး။	အပုညာ	အြမ

ငဆ်ိုတာ	ခစံားမေတကုိွ	ထက်သနရ်ာပုံသဏာနတ်စမ်ျိးမျိးနဲ	ဘာသာြပ

နြ်ပေနကသေူတပွါ”

ဟု	ရှငး်ြပခဲ့၏။	ထိုအတ	ူေမာ်ဒနက်ဗျာ	လပရှ်ားမ	ေခါငး်ေဆာငတ်စ်

ဦးြဖစသ်ူ	 စပငဒ်ါး	 (Stepen	 Spinder)	 ကလည်း	 ကဗျာဖနတ်းီမ၏

အရငး်အြမစကုိ်	ဤသို	ဖငွ့်လစှြ်ပခဲ့၏။

“ကဗျာဆရာရဲ	ရငထ်မဲာှ	စးူနစစ်ွဲထငေ်နတဲ့	ခစံားမတစခ်ဟုာ	ေကျာ

က်ထငွး်အကရာလို	 ဘယ်ေတာ့မ	ှ ေပျာက်ပျက်ေလမ့ရိှပါဘူး။	 ဒခီစံားမ

ဟာ	 ကဗျာဆရာ့ရငမ်ာှ	အကိမ်ကိမအ်ထပထ်ပ်

ြပနလ်ည်ရှငသ်နထ်ေြမာက်တတပ်ါတယ်။	ဒါေပမဲ့	လပိစ်ာေတ၊ွ	ဖနုး်နပံါ

တေ်တ၊ွ	 ဘဲွအမည်နာမေတေွတာ့ေမခ့ျငေ်မပ့ါလမိ့်မယ်။	တကယ်ေတာ့	

အစွဲအလမး်	ခစံားမေတကုိွ	ဘာသာြပနတ်တသ်ဟူာ	ကဗျာဆရာပါ”

ကမာေကျာ်	ုရှားဂတီပညာရှင်ကီး	စထရာဗငး်စကီး	(Igor	Stravin

sky)	ကလည်း	.	.	.

“ဂဝငေ်တးချငး်ကီး	ေရးဖွဲဖနတ်းီတယ်ဆိုတာသစံဉေ်တ၊ွ	လက်ကွ

က်ေတကွ	အစချတီာ	မဟုတပ်ါဘူး။	ဖနတ်းီချငစ်တိကုိ်	ထနိး်ချပလ်ို	မရ

တဲ့	ခစံားမတစခ်ကုေန	အစချီကတာပါ။	ဒခီစံားမေလးကုိ	ပုံေဖာ်ကည့်

ဖို	အားထတုတ်ဲ့	ြဖစစ်ဉအ်တငွး်မာှ	ုတတ်ရက်	တခပုတိာဏအ်လငး်

ရသာွးတာမျိးပါ”

ဟု	သူအြမငကုိ်	ရှငး်ြပခဲ့ဖးူပါသည်	။



နာမည်ေကျာ်	သပိံပညာရှင်ငှ့်	သပိံဝတစာေရးဆရာကီး	အာသာစီ

ကလတ	်(Arthur	C.Clarke)ကလည်း	ဤသို	ေမးခနွး်ထတုခ်ဲ့ဖးူ၏။

“အုိငး်စတိုငး်၏	 ှိငး်ရဓမ	 ညီမြခငး်	 (E=MC2)သည်	 instuition

ေကာင့်ေလာ	(သိုမဟုတ)်	သချာပလက်ေကာင့်ေလာ”

အထက်ပါေမးခနွး်၏	အေြဖကုိ	အုိငး်စတိုငး်က	ဤသိုရှငး်ြပခဲ့၏။

“တကယ်ေတာ့	ေကာငး်ကျိးဆငြ်ခငတ်ုံတရားရိှတဲ့	ေတးွအေခေတွ

ကုိ	 ေမးွဖာွးေပးတဲ့	 စတိအ်ာံု	 ခစံားမဆိုတာစကားလုံးေတ၊ွ

ကိနး်ဂဏနး်ေတနွဲ	 ပုံေသနည်းေတထွက်	 အရင	် ေစာစးီစာွ

ေပေပါက်ကတတတ်ာမျိးပါ။	ယုတိေဗဒနဲ	သချာဆိုတာ	ခစံားမေနာက်

က	လိုက်ပါလာတဲ့	ြဖစစ်ဉရဲ်	ဒတုယိေြခလမှး်ေတြွဖစပ်ါတယ်။	ဘယ်သိ

ပံပညာရှငမ်	ပုံေသနည်းကေန	အစချစီဉး်စားေလမ့ရိှပါဘူး”

ထိုအတူ	 “မေရရာမ	သဝီရီ”	 (Theory	 of	Uncertainity)	 ကုိ	 ေဖာ်ထု

တခ်ဲ့သ	ူသေဘာတရားေရး	ူပေဗဒပညာရှင်ကီး	ဟုိငဇ်ငး်ဘတ	်(W.Hei

senberg)	ကလည်း	.	.	.

“ူပေဗဒရဲ	 ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လေဲရးြဖစစ်ဉေ်တထွမဲာှ	သချာပညာ

ဆိုတာ	ဒတုယိေနရာကေန	လိုက်ပါကရတာပါ”

ဟု	ရှငး်ြပခဲ့၏။

ကမာေကျာ်ိုဘယ်ဆရု	ူပေဗပညာရှင	်ဖိုငး်မငး်	(Richard	Feynma

n)	ကမ	ူ.	.	.

“တကယ်ေတာ့	သချာပညာဆိုတာ	သဘာဝတရားေပ	 သတူို	 ရဲ	 ခံ

စားနားလည်မေတကုိွ	 ပုံေဖာ်ေပးတဲ့	 သဏာနတ်စခ်ပုါ။	 ဒနီားလည်သ

ေဘာေပါက်မရဲ	အေြခခအံေကာငး်တရားေတာ့	မဟုတပ်ါဘူး”



ဟု	ဆိုခဲ့ပါသည်	။

အာံုေကာစတိပ်ညာပါရဂူ	 ဒမီာစယုိီ	 (Demasio)	က	 "ေဒးကား၏	

အမာှးများ	 "	 (Descate's	 Error)	 ဆိုေသာ

စာအုပထ်တုေ်ဝလိုက်ေသာအခါ	ပညာရှင်	အသိုက်အဝုိငး်မာှ	များ	စာွ	လ

ပခ်တသ်ာွးခဲ့သည်	။	ဤစာအုပတ်ငွ	်ဒဿနပညာရှင်ကီး	ေဒးကား၏	က

မာေကျာ်	အဆိုအမနိ်ြဖစေ်သာ	 "ငါသသိည်	 ။	ထိုေကာင့်	ငါရိှသည်	 "ဆို

ေသာ	 ေကာက်ချက်ကုိ	 ေခတသ်စ	် စတိပ်ညာေထာင့်မ	ှ ေဝဖနသ်ုံးသပ်

ထားြခငး်ြဖစသ်ည်	 ။	 လနွခ်ဲ့ေသာ	 စှေ်ပါငး်သုံးရာခန်ကတည်းက	 ေဒး

ကားသည်	စတိ်ငှ့်	 ုပကုိ်	 ခွဲြခားစဉး်စားကည့်ြမငခ်ဲ့သည်	 မာှ	လုံးဝပင်

မာှးသည်	။	ုပခ်ာ၏	အာံုခစံားမ	ငှ့်	သြိမငမ်ကုိ	ခွဲြခားမပစရ်။	ထိုအ

တ	ူစတိလ်ပရှ်ားခစံားမငှ့်	အတတပ်ညာ	အေတွအကတံို	 ကုိ	တစဆ်

က်တစစ်ပတ်ည်း	ကည့်ြမငရ်မည်။	တထီငွဖ်နတ်းီေရးစတိဓ်ာတ	်(creati

ng	mind)	တို	သည်	စတိလ်ပရှ်ား	ခစံားမေကာင့်ြဖစေ်ပလာေသာ	intui

tion	၏	အထက်ွပစည်းပငြ်ဖစသ်ည်	 ဟု	 ဒမီာစယုိီ	က	သုံးသပတ်ငြ်ပခဲ့

သည်	။	ထိုေကာင့်	အုိငး်စတိုငး်ကလည်း	Intuition	ဆိုတာ	နက်ိငး်တဲ့	

ခစံားမကေန	 ြဖစေ်ပလာတဲ့	 သဒါစတိေ်ကာင့်	 ြဖစေ်ပလာတာြဖစတ်

ယ်။	 ေစတနာ	သဒါစတိမ်ပါရင	် ြဖစမ်ယ်	မထငဘူ်း”ဟု	 ေြပာခဲ့ြခငး်ြဖစ်

ေပမည်။

၁၉၈ဝ	 ခနုစက်	အေမရိကန်ိုငင်တံငွ	်ကျငး်ပေသာ	 ိုဘယ်ဆရု	 ပ

ညာရှငမ်ျား	ှီးောှဖလယ်ှပွဲ	 ကီးတငွ	်သေဘာတရားေရးူပေဗဒပညာ

ရှင	်ဒိုငဆ်န	်(Freeman	Dyson)	က	“ဖနတ်းီမငှ့်	ေဖာ်ြပမ	ြပဿနာများ	

တငွ	်သပိံငှ့်	အပုညာတို	အကား	တညီူချက်များ	စာွရိှပါသည်	။	ထိုအ

တ	ူတထီငွ်	ဖနတ်းီမအတငွး်ရိှ	ေြခလမှး်များမာှ	လည်း	တညီူကပါသည်	

။	ပုံေဖာ်တငြ်ပရာတငွ်	အပုညာေြမာက်	ေလ	သပိံပညာ၏	အေရာငအ်



ဝါလည်း	ပိုမိုထနွး်ေတာက်ေလပင	်ြဖစပ်ါလမိ့်မည်”ဟူ၍	အဆိုြပ	တငြ်ပ

ခဲ့သည်	။	ြပငသ်စူ်ပေဗဒပညာရှင	်ထူးေဆာ	(A.	Trqusseau)ကလည်း

“အပုညာကုိ	မခစံားတတတ်ဲ့	သပိံပညာရှငဟ်ာ	ထုံထိုငး်ေနတတသ်လို

သပိံပညာကုိ	 နားမလည်တဲ့	 အပုညာရှငဟ်ာလည်း	 ဆွံအေနတတပ်ါ

တယ်”ဟု	စကားြဖင့်	ေထာက်ခခံဲ့၏။	ကမာေကျာ်	ုရှားဂတီပညာရှင	်စ

ထရာဗငး်စကီးကလည်း	“ကနေ်တာ့်လို	ဂတီပညာရှငတ်စေ်ယာက်ရဲ	စ

ဉး်စား	 နည်းဟာလဲ	 သချာပညာရှငတ်စေ်ယာက်ရဲ	 စဉး်စားနည်းနဲ

အေြခခအံားြဖင့်	အတတူပူါပဲ”ဟု	ေထာက်ခမံတှခ်ျက်ချခဲ့၏။	ထိုေကာင့်

ပင်	 ဂရိသချာပညာရှင်ကီး	 ပိုငသ်ာဂိုးရပစ်	် (Pythagorus)က	 “တကယ်

ေတာ့	 ငါတို	 အားလုံးဟာ	 ကဗျာဆရာေတခွျည်းပါပဲ”ဟူ၍

ေကွးေကာ်ခဲ့ြခငး်ြဖစပ်မည်။

Ref	:	Rethinking	Thinking	(Sparks	of	Genius	by	Robert	and	Mic

hele	Root-Bernstein)

မနမ သစမဂဇင

အမတ	(၅)

ဇလင၊	၂ဝဝ၉

*



စတိကူ်းေကာင်းများကုိေကျာင်းထားေပးြခင်း

တစခ်ါက	သပိံပညာရှင်ကီး	 အုိငး်စတိုငး်ငှ့်	ဆစွဇ်ာလနစ်က်မသပိံ

တငွ	်ေကျာငး်တက်ေနေသာ	သားေတာ်ကီး	ဟနး်စ်	အဲလဘ်တ	်(Hans	A

lbert)တို	စှဦ်းသား	အေပျာ်ခရီး	 ရွက်ေလစှးီ	ထက်ွခဲ့ကသည်	။	ဟနး်စ်

က	 လငူယ်ြဖစသ်ည့်တိုင	် ေရစးီကုိကည့်ပးီ	 ရွက်ေလကုိှ	 လိုရာသိုသာွး

ေအာင	် ပိုေဆာငမ်ေပးိုငခ်ဲ့။	ဤသည်	 ကုိ	 ူပေဗဒ	သင်ကားေနေသာ	

ေကျာငး်သားတစဦ်းက	လက်ေတွတငွ	်ရွက်ေလေှလးတစစ်းီကုိပင်	မထိ

နး်သမိး်တတရ်နေ်ကာငး်လားဟူ၍	အားမလိုအားမရြဖစခ်ဲ့ရေသာ	 အုိငး်

စတိုငး်က	သားကီး	ဟနး်စကုိ်	ဆပူအူြပစတ်ငခ်ဲ့သည်	။	တစဆ်က်တည်း

မာှ	ပင်	ဤအြဖစကုိ်	အေကာငး်ြပ၍	ေကျာငး်သငခ်နး်စာများ	သည်	အ

ဘယ်ေကာင့်	 ေကျာငး်သားများ	 ၏	 ဘဝထသဲို

လိုက်ပါမလာခဲ့ကသနည်း။	ေကျာငး်စာငှ့်	ဘဝစာမျက်ာှများ	အကား

တငွ	် မည်သိုေသာ	 ေချာက်ကမး်ပါးများ	 ြခားထားပါသနည်း။

ပညာရပမ်ျား	 ငှ့်	 အစစအ်မနှဘ်ဝများ	 အကား	 မည်သိုေသာ

နရံံတတံိုငး်မျိးများ	ကာရံထားပါသနည်း	စသည့်	ေမးခနွး်ေပါငး်များ	စာွ

တို	 က	 အုိငး်စတိုငး်၏	 ဦးေခါငး်ကုိ	 ဝုိငး်ဝနး်ထိုးက်ှ	 တိုက်ခိုက်ေနက

ေတာ့သည်	။

ဤတငွ	် မှ	 Gymnasium	 အထက်တနး်ေကျာငး်တငွ	် ြဖတသ်နး်ခဲ့ရ

ေသာ	 သ၏ူ	 ေကျာငး်သားဘဝကုိ	 အုိငး်စတိုငး်	 ြပနလ်ည်အမတှရ်လာ

ေတာ့သည်	။	ထိုစဉက်	ေကျာငး်တငွ	်တက်ွရေသာ	ေစျးတက်ွ	သချာပစုာ	



တက်ွနည်းများကုိ	ေစျးကွက်ထတဲငွ	်လက်ေတွ	သုံးမရသြဖင့်	စတိပ်ျက်

ခဲ့ရ၏။	 ူပေဗဒပညာ	 ေလလ့ာရာတငွ်	 လပစ်စဓ်ာတအ်ေကာငး်

သင်ကားခဲ့ဖးူေသာ်လည်း	 အိမတ်ငွ	် လပစ်စ	် မးီပျက်လင	် ဘာလပု၍်	

ဘာကုိငရ်မနှး်	မသခိဲ့သည့်အတက်ွ	အုိငး်စတိုငး်	စတိအ်ားငယ်ခဲ့ရသည်	

။	ထိုေကာင့်ပင	်Gymnasium	အထက်တနး်ေကျာငး်မတှတ်မး်တငွ်	အုိငး်

စတိုငး်ခမျာ	ခပည့ံ်ည့ံ	ေကျာငး်သားစရငး်ဝငခ်ဲ့ရြခငး်ြဖစသ်ည်	။	ဆစွဇ်ာ

လန်ိုငင်ရိှံ	Arrau	နည်းပညာေကာလပိသ်ို	ေရာက်မ	ှသာလင	်အုိငး်စတို

ငး်၏	ာဏပ်ညာများ	လနး်ဆနး်ကာ	ပါရမပီနး်လည်း	ပငွ့်လနး်လာခဲ့ရ

သည်	။

Arrau	 နည်းပညာေကာလပိ်ကီး၏	 ေကျာငး်အုပမ်ာှ	ဥေရာပ	 ပညာ

ေရး	ြပြပငေ်ြပာငး်လေဲရးလပရှ်ားမ၏	အေရးပါေသာ	ေခါငး်ေဆာငတ်စ်

ဦးြဖစသ်ည်	။	သ၏ူ	ေကျာငး်တငွ်	စာအလတွက်ျက်ြခငး်ကုိ	အားမေပး၊	

နားလည်သေဘာေပါက်ေရးကုိသာ	အဓိကလပုေ်ပးသည်	 ။	 ပစုာများ	 ပုံ

ေသတက်ွနည်းကုိ	 အားမေပး၊	 ေထြွပားေသာ	 နည်းနာကျင့်သုံးေြဖရှငး်

ေရးကုိသာ	တိုက်တနွး်အားေပးသည်	။	ေကျာငး်သားများ	၏	မတှ်ာဏ်

အား	ေကာငး်ေရးထက်	တထီငွဖ်နတ်းီိုငစ်မွး်ရိှေရးကုိ	ပိုမိုေလးထားသ

ည်	။	တထီငွဖ်နတ်းီိုငေ်ရးအတက်ွ	စတိကူ်းစတိသ်နး်	 idea	သစမ်ျား	ရှ

ငသ်န်	ဖွံဖိးေရးတို	ကုိ	အဓိကေလက့ျင့်တည်ေဆာက်ေပးေလရိှ့သည်	။	

ထိုေကျာငး်တငွ်	 ေကျာငး်စရိတေ်ပး	 ိုငေ်ရးအတက်ွ	 အချနိပ်ိုငး်ကျတာ

လပုခ်ဲ့ရေသာ	 အုိငး်စတိုငး်အတက်ွ	ဤေကျာငး်၏	ပညာေရးတည်ေဆာ

က်မပုံစမံာှ	သူအတက်ွ	ေခါက်ုိးကျိး။	အချိးကျေနေတာ့သည်	။	အဆိုပါ

ေကျာငး်၏	 ပညာေရးေလက့ျင့်တည်ေဆာက်ပုံစမံျားက	 အုိငစ်တိုငး်ကုိ

ပါရမရှီငတ်စဦ်း	 ြဖစလ်ာေရးအတက်ွများ	 စာွ	 အေထာက်အကူေပးခဲ့ပါ

သည်	။



Arrau	 ေကျာငး်၏	 ေလက့ျင့်ြပစပုျိးေထာငမ်ေအာက်တငွ်

အုိငး်စတိုငး်ကုိယ်တိုင်	သချာ	ပစုာတစပ်ဒု၏်	တက်ွနည်းထက်	စဉး်စားန

ည်းကုိ	 အေလးထားလာတတခ်ဲ့၏။	 ြပဿနာတစခ်ကုို	 ေထာင့်မျိးစုံမှ

ချဉး်ကပြ်ခငး်ြဖင့်	စဉး်စားနည်းမျိးစုံကုိ	ေတွရိှလာခဲ့ပးီ	ထိုမ	ှအများ	ငှ့်

မတေူသာ	ေြဖရှငး်နည်းမျိးစုံကုိ	ြခငံုံသြိမငလ်ာခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	။	စငစ်စ်

အားြဖင့်	 အုိငး်စတိုငး်၏	 "ှိငး်ရသဝီရီ"တငွ	် ပါဝငေ်သာ၊	အေရးကီးသ

ည့်	ညီမြခငး်	E=mc2	တငွ်	စမွး်အင	်(E)၊	 ြဒပထ်	ု(m-1)ငှ့်	အလငး်အလျ

ဉ	်(c)	စသည့်	သေကတ	(၃)လုံးသာပါဝငခ်ဲ့ပါသည်	။	အုိငး်စတိုငး်	ဤညီ

မြခငး်ကုိ	စတင	်တငြ်ပလိုက်စဉက်	နားလည်သေဘာေပါက်သ	ူပညာရှ

ငအ်ေရအတက်ွ	လက်ငါးေချာငး်စာမပင	်မြပည့်ခဲ့ဆိုသည်	မာှ	အမနှပ်င်

ြဖစသ်ည်	 ။	 သိုေသာ်	 ယခအုခါ	 MIT	 နည်းပညာတကသိုလတ်ငွ	် တက်

ေရာက်ေနကေသာ	 သချာအထးူြပေကျာငး်သားတိုငး်လိုလိုပင်

ဤညီမြခငး်၏	သချာြဖစစ်ဉ	် (Mathematical	 Derivation)	 ကုိ	တက်ွချ

က်ရှငး်ြပိုငစ်မွး်ရိှကပါ	သည်	။	သိုေသာ်	လူေလာကကီး၏	စတိ်ငှ့်ုပ်

တို	 ၏	 ဆက်ဆေံရးမာှ	အဏြမဗုံးေဖာက်ခွဲေရးအထ	ိအေရးပါခဲ့ေသာ	

ဤညီမြခငး်မ	ှ ြဖန်ကက်ထက်ွေပလာသည့်	 အေတးွအြမင်

အယူအဆများ	 ၊	စတိကူ်းစတိသ်နး်များ	၏	အတိုငး်အဆ	ပမာဏကုိ	ယ

ခအုချနိအ်ထ	ိမည်သမူ	မနှး်ဆိုငစ်မွး်	မရိှကေသးပါ။

အီလက်ထရွနကုိ်	 ရှာေဖေွတွရိှခဲ့သြဖင့်	 ိုဘယ်ဆရှုင်ကီးြဖစလ်ာခဲ့

သသူပိံပညာရှင်ကီး	သနွမ်ဆင်	(J.J.Thomson)	က	သ၏ူ	ကိနး်ဘရစ	်(

Cambridge)	တကသိုလတ်က်ခဲ့စဉက်	အေတွအကမံျား	အေကာငး်	 ြပ

နေ်ြပာငး်ေြပာြပရငး်	“အရငတ်နုး်ကေတာ့	သချာတစပ်ဒု	်တက်ွလိုက်	လို

ရတဲ့	အေြဖက၊	အေြဖမနှန်ဲ	 ကုိက်တယ်ဆိုရင	်အားရေကျနပသ်ာွးတာပဲ

ဗျ၊	တကယ်ေတာ့	သချာတက်ွတယ်ဆိုတာ၊	သူသဝီရီေတ	ွမနှ၊်	မမနှ-်ြပန်



လနှ်	စစေ်ဆးတာ၊	ေနာက်	ပိုအေရးကီးတာ	-	ဘယ်လို	စဉး်စားေြဖရှငး်

ရမလဆဲိုတဲ့	အေတွအကနံဲ	အေလအ့ကျင့်ကုိေပးချငတ်ာပါ။	ဒါေပမဲ့	တွ

က်နည်းနဲ	 အေြဖေလာက်ရဖို	 ပဲ	 ကိးစားေနကေတာ့	အေရးပါတဲ့	 စဉး်

စားနည်းဆ	ီေရာက်ကေတာ့	ဘူးေပါ”့ဟု	 ရှငး်ြပခဲ့ဖးူပါသည်	 ။	ထိုအတူ

ြပငသ်စမ်	ှိုဘယ်ဆရု	သေဘာတရားများ	ူပေဗဒ	ပညာရှင်	ဟငန်ရီပွိ

င့်ကဲယား	 (Henri	 Poincare`)ကလည်း	 “ကနေ်တာ့်ပညာေရးဘဝမာှ	အ

ထခိိုက်	အနစန်ာဆုံးကေတာ့	ပညာရပေ်တကုိွ	လက်ေတွနဲ	ယှဉ်ပးီ	ေလ့

လာခငွ့်မရခဲ့ဘဲ	 ဓာတခ်ွဲခနး်မရိှ၊	 စမး်သပြ်ပမလဲ	 မရိှ။	သဝီရီသေဘာတ

ရားေတကုိွမျက်စမိ	ှ တိ်ပးီ၊	ှတတ်ိုက်ကျက်မတှခ်ဲ့ရတဲ့	 ၊	အထက်	တနး်

ေကျာငး်သားဘဝပဗဲျ၊	 ပိုဆိုးတာက	 ဒသီဝီရီသေဘာတရားေတနွဲ	 လက်

ေတွဘဝေတကွ	ဘယ်လိုမ	ှဆက်စပလ်ို	မရေအာင	်တတံိုငး်ြခားေနတာ

ပဲ”ဟူ၍	သ၏ူ	အေတွအကအံရ	ေကာက်ချက်ဆွဲြပခဲ့၏။	ဟားဗတတ်က

သိုလမ်	ှစတိပ်ညာပါေမာကကီး	လယွီနအုိ်ငး်ဆငး်ဘတ	်(Leon	Eisenbe

arg)ကမ	ူ “MIT	 တကသိုလ်ကီးမာှ	 တက်ခငွ့်ရတဲ့	 ေကျာငး်သား	 တစ်

ေယာက်အေန	နဲ	စာေမးပွဲမာှ	Caculus	သချာေမးခနွး်ေတွ	ေြဖိုငခ်ဲ့တာ	

သပိမ်ဆနး်လပှါဘူး။	ဒါေပမဲ့	 ူပေဗဒ	ဘာသာရပမ်ာှ	 ရိှတဲ့	ပစုာေတ	ွြပ

ဿနာေတကုိွ	ကကုလသချာနည်းနဲ	ဘယ်လို	အသုံးချေြဖရှငး်ရမလဆဲို

တာ	မစဉး်စားတတတ်ာမျိးကေတာ့	ဝမး်နည်းစရာပါပ။ဲ	ေြပာချငတ်ာက

ကနေ်တာ်တို	 တတထ်ားတဲ့	 ပညာေတကုိွ	 တြခားနယ်ပယ်ေတမွာှ

လဲေြပာငး်အသုံးချတတေ်အာင	်သငမ်ေပးိုငတ်ဲ့	ကနေ်တာ်တို	 ရဲ	ပညာ

ေရးမာှ	တစခ်ခုေုတာ့	မာှးေနတာ	အေသချာပဗဲျ”ဟု	ေထာက်ြပခဲ့ဖးူပါသ

ည်	။

စတိကူ်းများ	တငွ	်သာ	ေမွေလျာ်ေနလိုပးီ၊	အစစအ်မနှဘ်ဝထသဲို	ဆ

ငး်မလာရဲေသာ	 သေဘာထားမျိးမာှ	သပိံပညာရှငမ်ျား	ထက်	အပုညာ



ရှငမ်ျား	ထတဲငွ	်ပိုများ	မည်ထငပ်ါသည်	။	ထိုသို	အစစအ်မနှဘ်ဝထကုိဲ	မ

ဝငေ်ရာက်ရဲခဲ့သြဖင့်လည်း	 ၎ငး်တို	 ၏	 အပုညာပစည်းများမာှ	စမိး်စို	

လနး်ဆနး်ြခငး်တို	ကငး်မဲ့ကာ	ေြခာက်သေယာငး်ေနြခငး်ြဖစပ်ါလမိ့်မည်

။	ကမာေကျာ်	စာေရးဆရာမ	ကီး	ဗာဂျးီနးီယားဝုဖ်	(Virginia	Woolf)	၏	

ဖခင	်လက်စေလစတဗီင	်(Leslie	Stehen)	မာှ	အမျိးသား	အတပတိ	အ

ဘိဓာန	်(Dictionary	of	National	Biography)	ကျမး်ကီးကုိ	 ြပစခုဲ့သ	ူပ

ညာရှင်ကီးတစဦ်းြဖစပ်ါသည်	 ။	 သိုေသာ်	 ေဝဖနေ်ရးေဆာငး်ပါးအချိ	

ေရးသားခဲ့ဖးူသည်	မှ	အပ	ဝတ၊	ကဗျာ	စသည့်	ရသအပုညာဖနတ်းီမ	

တစခ်မု	မရိှခဲ့ဖးူပါ။	ထိုေကာင့်လည်း	လက်စေလတဗီငက်	သမးီြဖစသ်ူ	

ဝုဖအ်ား	 “အေဖကုိ့	 စာေပပညာရှငတ်စေ်ယာက်အေနနဲ	 အားလုံးက	

ေလးစားအသိ	အမတှြ်ပခဲ့ကေပမဲ့	ဘယ်သကူမ	အပုညာရှငအ်ြဖစ	်အ

သအိမတှ	် မြပခဲ့ကပါဘူး။	 ဒါေကာင့်	 ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	 မညာတမး်

ေြပာကစတမး်ဆိုရင	်အေဖဟာ	အေကာငး်ဆုံး	ဒတုယိတနး်စား	ဦးောှ

က်အဆင့်အတနး်ေလာက်သာရိှတဲ့	 ပညာရှငတ်စေ်ယာက်ပါ”ဟု

ဝနခ်သံာွးခဲ့ြခငး်ြဖစေ်ပမည်။

သမူ၏	 ဖခင	် ပညာရှငတ်စေ်ယာက်ကုိယ်တိုင	်ဤသို	 ခစံားသာွးခဲ့ရ

သည်	 ကုိ	 မေကျနပ်ိုငေ်သာ	 ဗာဂျနီးီယားဝုဖက်	 သတူို	 ၏

ပိုငး်ြခားစတိြ်ဖာိုငေ်သာ	စမွး်ရည်ငှ့်	တထီငွဖ်နတ်းီိုငေ်သာ	စမွး်ရည်

တို	 အကား	ဆက်စပေ်ပးိုငမ်ည့်	တတံားတစစ်ငး်ကုိ	 ကိးစားရှာေဖခွဲ့

သည့်	ပညာရှငမ်ျား	ြဖစ်	ကေသာ	အုိငး်စတိုငး်၊	ေသာ်မဆင်ငှ့်	ဖိုငး်မငး်

တို	 က့ဲသိုပင	် ဝုဖက်လည်း	 အဆိုပါစမွး်ရည်စှရ်ပ်	 အကားရိှ	 ကွာဟချ

က်ကုိ	 ဆက်စပေ်ပးိုငမ်ည့်အရာမာှ	"ပညာေရးတတံား"သာ	 ြဖစေ်ကာ

ငး်	 ေကာငး်စာွ	 နားလည်လာခဲ့သည်	 ။	ထိုေကာင့်ဝုဖက်	သမူဖခင၏်	 ပ

ညာေရးခရီးကုိ	ဤသို	ြခငံုံသုံးသပ	်ြပခဲ့၏။



“ဒလီိုြဖစခ်ဲ့ရတာ	ကနမ်ေတာ့	အဓိကအားြဖင့်	ကိနး်ဘရစ	်တကသို

လ်ကီးရဲ	 အဲဒအီချနိက်	တစေ်ကာငး်ဆွဲ	 ပညာေရးလမး်ေကာငး်ြဖစတ်

ယ်လို	ပဲ	ေကာက်ချက်ဆွဲလိုက်ချငပ်ါတယ်။	သပိံဆို	သပိံသးီသန်	ဝိဇာဆို

ဝိဇာသန်သန်ေလးပ	ဲသင်ကားေနကတယ်။	ေနာက်ပးီ	.	.	.ပညာေရးကုိ	

ပနး်ချီ-စာေပ-ဂတီ	စတဲ့	အပုညာခစံားမေတနွဲ	ဆက်စပေ်ပးဖို	တာဝန်

ပျက်ကွက်ခဲ့တဲ့	ကိနး်ဘရစ	်ပညာေရးပုံစကုိံပ	ဲကနမ်က	ေဝဖနခ်ျငပ်ါတ

ယ်။

“ကနမ်အေဖဟာ	 ကိနး်ဘရစေ်ကျာငး်သားေတထွမဲာှ	အေကာငး်ဆုံး

၊	အေတာ်ဆုံးလို	ေြပာရမယ့်	ေကျာငး်သားေတထွကဲ	တစေ်ယာက်ြဖစပ်ါ

တယ်။	စာဆိုေတာ်ကီး	ဟုိးမားရဲ	မဟာဂဝငဂ်ရိ	ကဗျာရှည်ကီးေတကုိွ

အလတွရွ်တြ်ပိုငတ်ယ်။	ဂျးလယိက်ဆဇီာရဲ	သမိုငး်အခနး်ကုိ	သုံးသပ်	

စတိြ်ဖာိုငစ်မွး်တယ်။	 ပညာရှငြ်ဖစခ်ျငတ်ဲ့	 အလားအလာရိှတဲ့	 ေကျာငး်

သားေတကုိွ	 ပညာရပဆ်ိုငရ်ာ	 စာအုပပ်ုံေတွကားထမဲာှ	ေခါငး်မေဖာ်ိုင်

ေအာင	်စှြ်မပထ်ားခဲ့ကတယ်။	အပုညာခစံားခငွ့်ေတ	ွစစီဉ	်ဖနတ်းီမ

ေပးခဲ့ကဘူး။	အစစအ်မနှေ်တွကားမာှ	ြဖတသ်နး်ခစံားခငွ့်	မရခဲ့ကဘူး။

ဒလီိုနဲ	 ဆငစ်ယ်ွနနး်ေတာ်ေပက	 ခစံားမမရိှကတဲ့	 ပညာရှငု်ပတ်ုကီး

ေတ	ွြဖစကု်နခ်ဲ့ကရတယ်။	ဘဝေတနွဲ	ကငး်ကွာေနတဲ့	ဒတုယိတနး်စား	

အေကာငး်ဆုံးဦးောှက်ေတွ	ြဖစသ်ာွးခဲ့ကပါပ။ီ

“ဒလီိုနဲ	 ကနမ်အေဖက	 ပညာရှငဘ်ဝကုိ

ေမာ်မနှး်အားထတု်ကိးပမး်ရငး်	ပနး်ချအီပုညာ	ခစံားမေတွ	ကငး်ကွာ

လာခဲ့တယ်။	ေနာက်ဆုံး	ရသဝတ	ဖနတ်းီသဆူိုတဲ့	စတိကူ်းယဉ်	စာေရး

ဆရာေတဟွာ	ကုိယ့်စတိလ်ပရှ်ားမေတကုိွေရှတနး်တင	်ပုံေဖာ်ေနကတဲ့

အတအပုညာသမားေတပွဆဲိုတဲ့	 အြဖစမ်ျိးအထ	ိ ြဖစလ်ာခဲ့တယ်။

ဒါေကာင့်	အသက်	၆ဝ	ေကျာ်လာချနိမ်ာှ	ကနမ်အေဖဟာ	စာအုပေ်တနွဲ	



တတံိုငး်ခတထ်ားတဲ့	 ေထာငထ်မဲာှ	စာရွက်စာတမး်ေတနွဲ	 အကျဉး်ချခံ

ထားရတဲ့	 အထးီကျနပ်ညာရှင်ကီးြဖစသ်ာွးခဲ့ရတယ်။	 ကနမ်အေဖ

ဒလီိုြဖစရ်တာ	ကိနး်ဘရစတ်ကသိုလ်ကီးရဲ	တစေ်ကာငး်ဆွဲ၊	တစလ်မး်

သာွး	ပညာေရးေလက့ျင့်မပုံစေံကာင့်လို	ပ	ဲယူဆတယ်”

ဤအေတွအကေံအာက်တငွ	် ဗာဂျးီနးီယားဝုဖသ်ည်	 ကမး်ကျငသ်ူ	

ပညာရှငြ်ဖစေ်ရးထက်	အပုညာရှငြ်ဖစေ်ရးကုိ	 ပိုမိုအေလးထား	တည်

ေဆာက်ခဲ့သည်	။	ရသစာေပမျိးစုံေလလ့ာဖတ်ပးီ	ေပေပါက်လာေသာ

ခစံားမေတကုိွ	 ပုံေဖာ်ိုငမ်ည့်	 စတိကူ်းစတိသ်နး်မျိးစုံြဖင့်ဝတေတ	ွ ဖန်

တးီလာခဲ့	သည်	။	ဝုဖသ်ည်	ဝတအပုညာ	ဘာလ	ဲ(What)	ဆိုသည့်	ေမး

ခနွး်ကုိ	ေြဖဆိုိုငေ်အာင်	 ကိးပမး်ခဲ့ံုမမက	ဝတအပုညာဖနတ်းီမ၏	

ဘယ်လို	 (how)	ဆိုေသာ	 ေမးခနွး်ကုိပါ	 ေြဖရှငး်ိုငေ်အာင	်အားထတုခ်ဲ့

သည်	။	ထိုသို	စာေပအပုညာ	ဘာလဲ	(what)	ေမးခနွး်ငှ့်	ဘယ်လိုလ	ဲ(

how)	ေမးခနွး်	စှမ်ျိးလုံးကုိ	ေြပလည်ေအာင	်ေြဖရှငး်ိုငခ်ဲ့သြဖင့်လည်း

ဝုဖသ်ည်	ပညာရှငတ်စဦ်း	ြဖစမ်လာခဲ့ဘဲ	ကမာေကျာ်	စာေပအပုညာပါ

ရမရှီငတ်စဦ်းြဖစလ်ာခဲ့ြခငး်ပင	်ြဖစေ်ပလမိ့်မည်။

	

သက်ရိှပညာေရးေလာက၏	 အေြခခြံပဿနာမာှ	 ပညာရပဆ်ိုငရ်ာ	

ဘာလဲ	(what)	ေမးခနွး်ငှ့်	ဘယ်လိုလဲ	(how)	ေမးခနွး်တို	ကုိ	စည်းတား

ခွဲြခားထားြခငး်ပငြ်ဖစသ်ည်	။	တစန်ည်းေြပာရလင	်ဘာလဆဲိုသည်	ကုိ	

သေိအာင	်(knowing)လပုေ်ပးေသာ်လည်း	သေဘာေပါက်နားလည်ေအာ

င်	(understanding)	လပုေ်ပးေလမ့ရိှကေပ။	ေကျာငး်သားများကလည်း	

ဘာလဆဲိုသည့်ေမးခနွး်ကုိ	အလတွက်ျက်ထားေသာ	ဖငွ့်ဆိုချက်	(definiti

on)	များ	 ြဖင့်	ေဖာ်ြပတတ်ကသည်	။	သိုေသာ်	အဆိုပါ	ဖငွ့်ဆိုရှငး်လငး်

ထားေသာ	definition	မာှ	ဘယ်လိုြဖစလ်ာသည်	ဆိုသည်	ကုိ	နားမလည်



ခဲ့ကေပ။	ထိုသို	အရာကိစများ	၏	သေဘာသဘာဝများကုိ	နားမလည်သ

ည့်အခါ	အဆိုပါသမိ	(knowing)	များကုိ	လက်ေတွဘဝထတဲငွ်	မည်သိုချ

သုံးစွဲရမည်မနှး်လည်း	 မသိကေတာ့ေပ။	 how	 (ဘယ်လို)	 ဆိုသည်	 ကုိ

နားလည်ေအာင်	လပုေ်ပးြခငး်မရိှဘဲ	အလတွက်ျက်၊	တက်ွနည်း-မတှ	်စ

သည့်	ြဖတလ်မး်နည်းြဖင့်	ခိုငခ်ံ့ေသာ	အသပိညာ	(knowledge)	အေြခခံ

ကုိတည်ေဆာက်၍	မရိုငေ်ပ။	ထိုြပင	်စာေတွအသမိာှ	symbolic	knowl

edge	မသာြဖစ်ပးီ။	လက်ေတွအသိ	(hand	knowledge)	မာှ	လည်း	များ

စာွ	အကန်အသတ၏်	 ရိှေသာ	အသိ	 (limited	konwledge)	ပငြ်ဖစေ်ပမ

ည်။	အေကာငး်မ၎ူငး်တို	သည်	စာေတွ-လက်ေတွ	အေတွအကတံို	သာ

ရိှပးီ၊	 စတိကူ်း	 စတိသ်နး်ေကာငး်များ	 (imagination)

ပါဝငေ်လမ့ရိှေသာေကာင့်ြဖစသ်ည်	 ။	 စတိကူ်းစတိသ်နး်ေကာငး်များ	 မ

ရိှလင၊်	 တထီငွ်	 ကံဆမဟူ၍	 ရိှိုငေ်တာ့မည်မဟုတေ်ပ။	 ထိုေကာင့်လ

ည်း	 အုိငး်စတိုငး်က	 “ထိုးထငွတ်ထီငွ	် ဖနတ်းီေရးနယ်ပယ်တငွ်	 စတိကူ်း

စတိသ်နး်က	အသပိညာထက်	ပိုမိုအေရးကီးသည်	”ဟူ၍	ေကာက်ချက်

ချခဲ့ြခငး်ြဖစေ်ပမည်။

လတူို	၏	မျက်လုံးသည်	ပကတိ	အရိှတရားများကုိ	အြမငအ်ာံုအြဖ

စ်	ပုံေဖာ်ေပးိုငံု်မသာရိှသည်	။	မရိှေသးေသာ	အရာ၊	မသေိသးေသာအ

ရာ၊	အသစမ်ျားကုိ	လ၏ူ	ဦးောှက်	(စတိ)်	လပရှ်ားမများကသာ	ဖနတ်းီ

ပုံေဖာ်ေပးိုငစ်မွး်ရိှကပါသည်	။	စငစ်စအ်ားြဖင့်	စတိကူ်းစတိသ်နး်ဆိုသ

ည့်မြမငရ်	 မသရိေသးေသာ	ပုံရိပမ်ျားကုိ	 ပုံေဖာ်ေပးသည်	မာှ	ဦးောှက်

၏	 "စတိမ်ျက်လုံး"သာြဖစေ်ပသည်	 ။	 ထိုသိုစတိမ်ျက်လုံးကထတုလ်ပု်

ေပးလိုက်ေသာ	ပုံရိပေ်ယာင်	 (virtual	 image)များ	သည်	 ပင်	 စတိကူ်းစိ

တသ်နး်တို	ြဖစေ်ပသည်	။	အဆိုပါ	စတိကူ်းစတိသ်နး်များကုိ	သပိံပညာရှ

ငမ်ျားက	ဓာတခ်ွဲခနး်တငွ	်အကိမ်ကိမ်	စမး်သပပ်ုံေဖာ်	စစေ်ဆးကရ၏။



အလားတစူာွ	အပုညာရှငမ်ျားကလည်း	ထက်သနတ်ကကွရာ	 ပနး်ချ	ီ

ပနး်ပု-ဝတ-ကဗျာ-ဂတီအပုညာ-သဏာန်	 အမျိးမျိးြဖင့်

ခစံားပုံေဖာ်ခဲ့ကသည်	။	ထိုေကာင့်လည်း	ပကီာဆို	(Picasso)က	“အပု

ညာဆိုတာ	အစစအ်မနှတ်ရားကုိ	အများ	နားလည်သရိှိခစံားိုငေ်အာင	်

ပုံေဖာ်ဖနတ်းီေပးရတဲ့	အပုညာပါ”ဟု	ေြပာခဲ့ြခငး်ြဖစေ်ပမည်။

တစခ်ါက	 ပကီာဆို	 မးီရထားငှ့်	 ခရီးသာွးေနစဉ	် မျက်ာှချငး်ဆိုင်

တငွ	်ထိုငေ်နသူ	ဂဏုသ်ေရရိှ	ပဂုိလ်ကီးတစဦ်းငှ့်	စကားစြမည်	ေြပာရ

ငး်သသူည်	 ပင	် နာမည်ေကျာ်	 ေမာ်ဒနပ်နး်ချဆီရာကီး

ပကီာဆိုြဖစေ်ကာငး်	သရိှိသာွးေတာ့၏။	ထိုအခါ	ပဂုိလ်ကီးက	ပကီာဆို

အား	.	.	.

“အခေုတာ့လဲ	-	ခငဗ်ျားတို	ေမာ်ဒနအ်ပုညာဖနတ်းီမဆိုတဲ့	လပရှ်ား

မေအာက်မာှ	အစဉအ်လာ	အပုညာခစံားမေတ	ွပုံပျက်ပနး်ပျက်	ြဖစကု်

န်ကသလို၊	အစစအ်မနှတ်ရားေတလွ	ဲပျက်စးီကုန်ကပါပဗီျာ”ဟု	ညည်း

တာွးလိုက်၏။	ထိုေနာက်	ပဂုိလ်ကီးက	သ၏ူ	ပိုက်ဆအိံတထ်မဲ	ှသ၏ူ	ဇ

နးီဓါတပ်ုံကုိ	ပကီာဆိုအား	ထတုြ်ပရငး်	.	..

“ဒါ	ဒမီာှ	ကနေ်တာ့်ဇနးီရဲ	ဓာတပ်ုံအမနှအ်ကနပ်ဗဲျ။	အေတာ်လေဲချာ

၊	အေတာ်လ	ဲတပူါတယ်ဗျာ၊	ခငဗ်ျားတို	ေမာ်ဒနပ်နး်ချဆီရာေတလွက်ထဲ

ေရာက်သာွးရငေ်တာ့	 ပုံပနး်ပျက်သာွးမာှ	အေသအချာပဗဲျ”ဟု	ေြပာကာ	

ပကီာဆိုထံ	ကမး်ေပးလိုက်၏။	ထိုအခါ	ပကီာဆိုက	ဓါတပ်ုံကုိ	 ေရှေနာ

က်	ေြပာငး်ြပန	်အမျိးမျိးလနှေ်လာှကာ	ကည့်လိုက်ပးီေနာက်	.	.	.

“ဆရာ့ဇနးီက	အေတာ်ေချာေမာလပှပုံပါပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	ဓါတပ်ုံထမဲာှ	ဆို

ေတာ့	ဘာလပရှ်ားခစံားမ	မှ	မပါတဲ့	ပုံေသကီးြဖစေ်နတယ်။	ေနာက်ပးီ	

ဓာတပ်ုံစကေပမာှ	ြဖစေ်နေတာ့	ပနိ၊်	ချပ၊်	 ြပား၊	ကပေ်န	ပးီ	ဆရာ့ဇနးီ



ရဲ	အလကုိှ	ဘာမှ	ခစံားလို	မရေတာ့ဘူး”ဟု	ြပနေ်ြဖခဲ့သည်	။

အမနှပ်င၊်	အကယ်၍	စတိကူ်းစတိသ်နး်သာ	မပါရိှခဲ့လင	်ကမာကီး

သည်	လည်း	ပကီာဆိုေြပာသည့်	ဓါတပ်ုံက့ဲသိုပင်	 ပနိ၊်	 ချပ၊်	 ြပား၊	ကပ	်

ေနေပလမိ့်မည်။	အစစအ်မနှ	်သဘာဝအားြဖင့်	ကမာကီးက	ေနကုိ	ပတ်

ေနသည်	 ဟု	ထငြ်မငတ်တ်ကေပမည်။	 စငစ်စအ်ားြဖင့်ဓါတပ်ုံ၊	 ပနး်ချ၊ီ	

ကဗျာ၊	 ဝတ	ဆိုသည်	တို	 မာှ	စကေပတငွ	်ေဆးစက်ငှ့်	မငမ်ျား	တင်

ထားကြခငး်မသာြဖစပ်ါသည်	။	သိုေသာ်	မင၊်	ေဆးစက်ငှ့်	စကတို	ကုိ	

ေပါငး်စပေ်ပးလိုက်ံုမြဖင့်	အပုညာြဖစမ်လာိုငပ်ါ။	၎ငး်တို	ကုိ	အပု

ညာရှင၏်	စတိကူ်းစတိသ်နး်	ကမး်ကျငမ်တို	ငှ့်	အချိးအစား၊	အေနအ

ထားမတစာွ	 ေပါငး်စပေ်ပးိုငမ်	ှ သာလင်

အပုညာပစည်းြဖစလ်ာိုငပ်ါသည်	 ။	 ဤသေဘာသဘာဝကုိ	 လက်ဦး

ဆရာ	 မဘိများ	 သာမက	 သင်ကားပိုချသဆူရာများ

ေပလစခီျမတှသ်မူျား	အထ	ိအားလုံးနားလည်	သေဘာေပါက်ထားေရး

မာှ	အေရးကီးပါသည်	။	ပညာရှငတ်ို	၏	တထီငွဖ်နတ်းီမဆိုသည်	မာှ	အ

ေတွအက	ံ ြဖတသ်နး်မတစခ်မု	ှ ြဖစေ်ပလာသည်	 ။	 စတိလ်ပရှ်ားမ၏	

အထက်ွပစည်းြဖစေ်သာ	 စတိကူ်းစတိသ်နး်များကုိ	ကမး်ကျငမ်ငှ့်	 ေပါ

ငး်စပပ်ုံေဖာ်ရာမှ	ေပေပါက်လာြခငး်ြဖစသ်ည်	။

အဆိုပါ	သေဘာထားအြမငမ်ျားကုိ	ပညာေရးမဝူါဒဆိုငရ်ာ	ှီးောှဖ

လယ်ှပွဲများ	တငွ်	ပညာရှငမ်ျားက	ေဆးွေးွတငြ်ပခဲ့ကသည်	မာှ	ယခအု

ခါ	 အေနာက်တိုငး်	တကသိုလ်ကီးများ	တငွ	် Liberal	 Art	 School	 များ

ေပေပါက်လာခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	 ။	အဆိုပါ	 ေကျာငး်များမာှ	အဆင့်ြမင့်	န

ည်းပညာ	တကသိုလ်ကီးသို	တက်ေရာက်မည့်	ေကျာငး်သားများကုိ	သပိံ

ငှ့်	အပုညာဘာသာရပမ်ျား	ေပါငး်စပေ်ပးသည့်	undergraduate	သင်

တနး်များ	 ြဖစ်ကသည်	 ။	 ထိုသို	 သပိံငှ့်	 အပုညာဘာသာ	 ရပမ်ျား



ေပါငး်စပသ်င်ကားြခငး်၏	 အဓိကဦးတည်ချက်မာှ	စတိကူ်းစတိသ်နး်သ

စမ်ျား	ေပထက်ွလာေရးကုိ	လံေဆာ်အားေပးရနြ်ဖစသ်ည်	။	ထိုြပင	်စတိ်

ကူးစတိသ်နး်သစ်	 idea	သစမ်ျား	အလယ်ွတကူ	လငွ့်ပျယ်ကွယ်ေပျာက်	

မသာွးဘဲ	စနစတ်ကျ	ြဖစထ်နွး်ပုံေပလာေအာင	်ေလက့ျင့်	တည်ေဆာက်

ေပးေသာေကျာငး်မျိးလည်း	 ြဖစသ်ည်	။	တစန်ည်းအားြဖင့်	Liberal	Art	

ေကျာငး်များ	တငွ	်စတိကူ်းေကာငး်များ	ေပေပါက်လာေစရန	် idea	များ

ကုိ	ေကျာငး်ထားေပးလိုက်ြခငး်ပငြ်ဖစ	်သည်	။

Ref:	Schooling	the	Imagination	(Sparks	of	Genius	by	Robert	an

d	Michele	Roof-Bernstein)
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